
Zdrowie na długo.

Najważniejsze oferowane korzyści w skrócie.

Tutaj znajdziesz więcej 
opcji dla siebie!



LEPSZA OBSŁUGA

Zawsze dostępni: dzięki 
gwarancji bezpośredniej obsługi

Zawsze do dyspozycji naszych klientów – jesteśmy kompetentni, 

rzetelni i zawsze dostępni. Uproszczone struktury i płaskie hierar-

chie gwarantują szybkość i skuteczność działania.

Krótki czas odpowiedzi 
Maksymalnie do dwóch dni, pocztą elektroniczną lub faksem do 24 godzin

Usługi online
  Wyszukiwarka placówek medycznych
  Wyszukiwarka aptek
  Trener biegania online
  Kursy online o tematyce zdrowotnej

Usługa bezpłatnych przypomnień 
Wiadomości z przypomnieniem o terminach profilaktycznych badań lekarskich dla 
dorosłych i dzieci (badania kontrolne dzieci)

Usługa oddzwaniania i infolinia serwisowa
Chętnie i bezpłatnie oddzwonimy do Ciebie w wybranym czasie. Dodatkowo wszyst-
kim ubezpieczonym oferujemy dostęp do bezpłatnej infolinii serwisowej pod nume-
rem 0800 255 0800.

Porady medyczne
Nasza darmowa oferta usługowa zapewnia informacje i odpowiedzi na pytania o charak-
terze medycznym, zdrowotnym, doradztwo, konsultacje przed planowanymi zabiegami, 
informacje o lekarzach, placówkach, klinikach itp. Więcej informacji znajdziesz tutaj: 
mobil-krankenkasse.de/med-dienste

Numer infolinii z zagranicy 
Numer infolinii dla dzwoniących z zagranicy: 0049 40 3002 898 (wysokość opłat w 
zależności od operatorów krajowych)

Obsługa na miejscu
Oferujemy również konsultacje osobiste. Pracownicy naszych biur w Celle, Hamburgu, 
Monachium i Neu-Isenburgu szybko i kompetentnie odpowiedzą na wszelkie pytania.

Znasz oferowaną przez nas usługę umawiania wizyt? Umów się  
szybko i prosto na wizytę: telefonicznie pod numerem telefonu  
0049 40 3002 898 lub online na stronie mobil-krankenkasse.de/termin.

Korzyści dla klienta:
  konsultacje w wybranym terminie
  bez konieczności czekania
  Przygotowujemy się indywidualnie na konsultacje z Tobą.

Zapraszamy na wizytę.

Możesz również zadzwonić na bezpłatną 
infolinię serwisową:

0049 40 3002 898

SERDECZNIE WITAMY

Niezwykle mobilna: 
Mobil Krankenkasse

Jesteśmy jedną z największych i najbardziej efektywnych kas chorych 

w Niemczech, dlatego możemy zaoferować naszym klientom wszyst-

kie rodzaje zabezpieczeń i korzyści, jakie zapewnia sprawdzone ubez-

pieczenie zdrowotne. Lepsza obsługa, większa paleta usług, wyższa 

wartość dla naszych ubezpieczonych – taki cel stawiamy sami sobie. 

Dla Ciebie.

Lepsza obsługa
Zapewniamy szybką i elastyczną obsługę. Skorzystaj z gwarantowanej obsługi 
bezpośredniej.

Większa paleta usług
Pomożemy Ci osiągnąć zdrowie na długo. Oferujemy liczne bezpłatne świadczenia dodat-
kowe, jak np. rozszerzoną ofertę wczesnego wykrywania i diagnostyki profilaktycznej, al-
ternatywne metody leczenia lub kursy zdrowotne dotyczące odżywiania, ruchu fizycznego 
lub odporności na stres, które gwarantują optymalną, niezawodną opiekę oraz profilaktykę 
zdrowotną.

Wartość dodatkowa
Uczciwa składka zdrowotna w wysokości 16,09 % i liczne usługi dodatkowe, takie jak pro-
gram bonusowy fitforcash, taryfa opcjonalna cashback i Moje dodatkowe świadczenie 
zdrowotne – 200PLUS, które pozwalają ograniczać koszty. Nasi członkowie korzystają 
również z licznych korzyści finansowych.

Jesteśmy nowoczesną kasą chorych, dla której klienci to znacznie więcej niż tylko „numer-
ki”, a przede wszystkim ludzie mający swoje osobiste oczekiwania, wymagania i potrzeby. 
Bez zbędnej biurokracji i rzetelnie zapewniamy pełną opiekę i kompetentne doradztwo, a 
dzięki temu osiągamy stawiany sobie cel – zapewnienie pełnej opieki zdrowotnej naszych 
ubezpieczonych. Optymalnie. Lepiej dzisiaj niż jutro.

Z życzeniami zdrowia

Mobil Krankenkasse

Mario Heise
Prezes Zarządu

Wolfram Otto-von Barby
Zastępca Prezesa Zarządu

*W celu zapewnienia lepszej czytelności tekstu stosujemy w nim wyłącznie formy męskie, 
które odnoszą się do wszystkich zainteresowanych osób. Wszystkie formy zaimków 

osobowych mają zastosowanie dla wszystkich płci.
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Korzystny dla Twojego zdrowia 
i portfela

Pragniemy zapewnić naszym ubezpieczonym więcej korzyści. Poza lepszą obsługą i większą 

paletą usług oferujemy również korzyści finansowe. Dzięki temu skorzystać możesz z licznych 

atrakcyjnych usług dodatkowych bez ponoszenia dodatkowych kosztów. W ramach oferowane-

go przez nas programu bonusowego fitforcash oszczędzasz gotówkę.

Na miejsca, gotowi, fitforcash – 
to takie proste! 

Więcej zdrowia, więcej pieniędzy: w ramach programu bo-
nusowego kasy Mobil Krankenkasse wspieramy naszych 
ubezpieczonych w prowadzeniu zdrowego stylu życia. 
Już po pierwszym świadczeniu otrzymasz atrakcyjną 
premię początkową w wysokości 100,00 €. Profilaktyka, 
kursy zdrowotne, szczepienia lub sport: dzięki fitforcash 
będziesz mógł wydać na nie nawet do 300,00 €!

Na swoje konto dla aktywnych otrzymasz 
również dopłatę, np. do:

  �członkostwa w klubie sportowym lub do karnetu na 
siłownię

  �zakupu urządzenia do monitorowania stanu zdrowia 
(np. Apple Watch lub Fitbit)

  zakupu szkieł do okularów i soczewek kontaktowych
  �zawarcia prywatnej polisy ubezpieczenia zdrowotnego 

i dodatkowego ubezpieczenia pielęgnacyjnego
  pełnej narkozy na życzenie
  sprzętu sportowego i fitness
  badania wzroku
  środków ochrony ust i nosa
  kursu udzielania pierwszej pomocy

PROGR AM BONUSOW Y FITFOR CASH

So einfach funktioniert‘s

 
 

Podwajaj wartość swojego bonusu nawet do 200,00 €
Musisz ponieść dodatkowe wydatki związane z fitnessem i zdrowiem? Na przykład koszty 
korzystania z siłowni, zakupu sprzętu sportowego, szkieł do okularów lub dodatkowych polis? 
Prześlij nam fakturę. Zwrócimy Ci te koszty - nawet do podwójnej wysokości przysługującej 
premii podstawowej. Dzięki temu wartość bonusu wzrośnie nawet do 200,00 €.

100 € 

X 2

+
WYŁĄCZNIE W 2024 ROKU:
Bonus początkowy w wysokości 100,00 € 
za pierwsze członkostwo w programie 
bonusowym fitforcash

Bonus na profilaktykę 
25,00 €

Bonus na szczepienia
25,00 €

Bonus na sport
25,00 €

Bonus na kurs
25,00 €

Bonus podstawowy do wysokości 100,00 €
Premiujemy cztery obszary bonusowe 
(profilaktyka, sport, szczepienia, kursy) w 
wysokości 25,00 € za każdy

300 €
Bonus 

całkowity 
=

200 € 

100 € 

 

Podstawowy bonus dla osób dorosłych –
to takie proste! 

Podstawowy bonus dla dzieci – 
dziecinnie proste premiowanie 

Jeśli Twoi klienci udowodnią, że brali udział w czterech 
obszarach premiowanych (sport, szczepienia, kurs zdro-
wotny, profilaktyka), to za każdy obszar otrzymają bonus 
w wysokości 25,00 €, a łącznie do 100,00 €. Wystarczy 
zaangażować się w jednym obszarze, aby otrzymać bonus.

Również najmłodsi mogą z łatwością skorzystać z 
pełnego bonusu. Jeśli spełnisz wymagania dla wszyst-
kich czterech obszarów bonusowych, to możesz 
otrzymać nawet do 100,00 €. Z bonusu skorzystać mogą 
przede wszystkim rodziny. Wystarczy zaangażować się 
w jednym obszarze, aby otrzymać bonus.

na przykład na uczestnict-
wo w kursach pływania 

niemowląt, krajowych roz-
grywkach młodzieżowych 

lub klubach sportowych

+

za szczepienie 
otrzymane w 

bieżącym roku

25,00 € 
Bonus na sport 

25,00 € 
Bonus na szczepienia

na przykład na członkostwo 
w siłowni, klubie sportowym 
lub uczestnictwo w imprezie 

sportowej

+

za szczepienie 
otrzymane w 

bieżącym roku

25,00 € 
Bonus na sport 

25,00 €
Bonus na szczepienia

+

+ +

na coroczną 
profilaktykę

w ramach ostatniego 
wykonanego badania 

kontrolnego w zakresie 
zależnym od wieku

25,00 € 
Bonus na profilaktykę 

25,00 € 
Bonus na profilaktykę

+

+ +

na kurs zdrowotny na 
miejscu, online lub 
w ramach wyjazdu 

zdrowotnego

za kompletny zakres opieki 
profilaktycznej w zależności 

od wieku (profilaktyka stoma-
tologiczna, wczesne wykry-

wanie raka, badania kontrolne, 
profilaktyka raka skóry)

25,00 € 
Bonus na kurs 

25,00 € 
Bonus na profilaktykę

Dowiedz się więcej o naszym  
programie bonusowym fitforcash:

4 5



 

TARYFA OPCJONALNA CASHBACK

Naszych ubezpieczonych wspieramy w prowadzeniu zdro-
wego stylu życia i zwracamy do 100 % wartości opłat za  
uczestnictwo w certyfikowanych kursach zdrowotnych. 
Otrzymasz do 1.200,00 € za maksymalnie dwa kursy w roku 
kalendarzowym. Limit ten dotyczy również maksymalnych 
kwot zwrotu za wyjazdy zdrowotne. Wymogiem, który należy 
spełnić, aby otrzymać zwrot opłaty, jest obecność na przy-
najmniej 80 % zajęć w ramach kursu oraz przedłożenie 
zaświadczenia o uczestnictwie i potwierdzenia zapłaty 
opłaty za kurs.

Współfinansujemy uczestnictwo w kursach  
w następujących specjalizacjach:

  ��ruch
  ��zarządzanie stresem
  ��odżywianie
  ��leczenie uzależnień

Do 

1.200 €
rocznie!

Zwrot do 600 €: dzięki taryfie 
opcjonalnej cashback

Kursy zdrowotne

Jeśli uda Ci się nie chorować przez 12 miesięcy, to wynagrodzimy Cię w ramach oferowanej 

przez nas taryfy opcjonalnej cashback. W ramach tej taryfy otrzymasz zwrot w wysokości jednej 

składki miesięcznej do wartości maksymalnej 600,00 €. Co to oznacza? Jeśli nie skorzystasz z 

żadnych usług medycznych poza typowymi świadczeniami profilaktycznymi i prewencyjnymi, to 

będziesz mógł skorzystać z taryfy opcjonalnej cashback.

Uczestnictwo bez ryzyka
A co w przypadku, jeśli zachorujesz i zgłosisz się do lekar-
za z grypą? W takim przypadku gwarantujemy oczywiście 
pełną ochronę ubezpieczeniową. Otrzymasz potrzebną 
pomoc medyczną w pełnym zakresie. Utracisz jedynie pra-
wo do zwrotu jednej składki.

Rozpoczęcie i okres obowiązywania 
Skorzystanie z taryfy opcjonalnej cashback jest możliwe 
zawsze od każdego pierwszego dnia danego kwartału. Taryfa 
kończy się automatycznie po upływie minimalnego okresu 
obowiązywania jednego roku i można ją przedłużyć na rok 
następny.

2024 2025
01.07.24

Okres 1 Okres 2

31.12.24 30.06.25

Okres obowiązywania 12 miesięcy

Taryfa z elastycznym okresem rozliczeniowym: bez udziału własnego, bez ponoszenia 
kosztów, bez ryzyka, ale z pełnym zakresem świadczeń profilaktycznych.

Przykładowe rozliczenie

3.000,00 € brutto miesięcznie 
× 16,09 % składki na kasę chorych = 482,70 €. 
Zwrot za okres 1 = 241,35 €.
Zwrot za okres 2 = 241,35 €.

Przy miesięcznym dochodzie brutto w wysokości 3.000,00 €, 
możliwa kwota całkowitego zwrotu składki rocznie wynosi 
482,70 €. 

Dwa okresy rozliczeniowe podwajają szansę na otrzy-
manie zwrotu składki. W takim przypadku suma 
wypłaty wynosiłaby połowę tej kwoty, ale możliwa 
suma maksymalna pozostałaby niezmienna.

KURSY ZDROWOTNE

Wysokość zwrotu 
Kwota zwrotu wynosi jedną dwunastą składki rocznej (od 
części składki płaconej przez pracodawcę i pracownika),  
maksymalnie 600,00 €. Uwzględniane są składki wpłacane od 
momentu zawarcia taryfy.
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W YJAZDY ZDROWOTNE W YJAZDY ZDROWOTNE

Wyjazdy zdrowotne: razem 
z nami i AKON Aktivkonzept

Nordsee-Hotel Hinrichsen
Husum

koszt całkowity 289 €  
(w tym zakwaterowanie, wyżywienie i 

udział w kursach zdrowotnych)

- 280 € dopłaty

Płacisz: 

9 €

Przykład!
Koszty czterodniowego programu:

Nasza bogata i zróżnicowana oferta wyjazdów zdrowotnych to doskonała propozycja dla wszyst-

kich ubezpieczonych, którzy ze względu na swoją sytuację zawodową lub rodzinną nie mogą 

regularnie uczestniczyć w kursach zdrowotnych trwających wiele tygodni w miejscu ich zamie-

szkania.

Hotel Schloss Berg 
Berg am Starnberger See

Parkhotel-Hitzacker
Hitzacker

4 dni z 3 
noclegami, 

śniadaniami i 
kursem 

od 9 €

4 dni z 3 
noclegami, śniadania, 

obiadokolacje z 
kursem 

od 29 €

4 dni z 3 
noclegami, 
śniadaniami 

i kursem

 od 19 €

3 dni z 2 
noclegami, śniadania,  

obiadokolacje 
z kursem

od 79 €

4 dni z 3 
noclegami, śniadania,  

obiadokolacje 
z kursem 

od 119 €

3 dni z 2 
noclegami, 

pełne wyżywienie
 z kursem   

od 129 €

7 dni z 6 n
oclegami, śniadania, 

obiadokolacje 
z kursem 

od 179 €

6 dni z 5 
noclegami, śniadania,  

obiadokolacje 
z kursem 

od 209 €

5 dni z 4 
noclegami, 

pełne wyżywienie 
z kursem

od 149 €

Hotel Mercure ****
Garmisch-Partenkirchen

MAWELL Resort 
Langenburg

Hotel Phönix *** 
Bad Füssing 

Maritim Hotel ****S
Königswinter

Santé Royale Resort 
Ostseebad Göhren

AKZENT Waldhotel **** 
Ostseebad Göhren na Rugii

W razie jakichkolwiek 
pytań prosimy o kontakt za 
pośrednictwem formularza 
kontaktowego.

Dofinansowujemy wyjazdy zdrowotne w ramach naszego 
programu fitforwell kwotą do 280,00 € rocznie, w tym dla 
członków rodziny w wieku 14 lat i starszych.
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KONSULTACJA LEKARSKA ONLINEMOJE DODATKOWE ŚWIADCZENIE ZDROWOTNE – 200PLUS

Dodatkowe świadczenie 
pieniężne na dodatkowe usługi!

Otrzymasz od nas

 200 €
na zdrowie!

Możesz otrzymać ekstra:

  �do 120,00 € na rok kalendarzowy za dwa profesjonalne 
zabiegi czyszczenia zębów, każdy o wartości 60,00 €

  �do 180,00 € na rok kalendarzowy za maksymalnie trzy 
zabiegi osteopatii, każdy o wartości 60,00 €

  �do 100,00 € na rok kalendarzowy za zakup leków  
sprzedawanych w aptekach, dostępnych bez recepty  
zakupionych na podstawie recepty prywatnej

  �do 40,00 € na rok kalendarzowy za kinesiotaping
  �do 40,00 € na rok kalendarzowy za badania  
profilaktyczne

  �do 40,00 € na rok kalendarzowy za badania cytologiczne 
(PAP)

Skorzystaj z rozszerzonej oferty świadczeń zdrowotnych: 

dzięki opcji Moje dodatkowe świadczenie zdrowotne – 

200PLUS otrzymasz zwrot nawet do 200,00 € w każdym roku 

kalendarzowym.

Bezpłatne konsultacje lekarskie 
online dla każdego: dostępne 24/7
Kto nie był jeszcze w takiej sytuacji? W środku nocy dziecko zaczyna gorączkować. Nagłe 

bóle brzucha zmieniają urlop w katastrofę. Albo bóle pleców, które uniemożliwiają normalne 

funkcjonowanie, a następny wolny termin u lekarza jest za pięć tygodni. Takim sytuacjom 

można zaradzić dzięki oferowanej wyłącznie przez nas usłudze - konsultacjom lekarskim  

online.

Konsultacje dostępne całodobowo
Usługa dostępna w katalogu naszych świadczeń ułatwia 
naszym ubezpieczonym postępowanie w przypadku choro-
by – szybko i bez zbędnych komplikacji. Konsultacja lekars-
ka online umożliwia uzyskanie porady lekarskiej w ramach 
wizyty online.

Tylko w kasie chorych Mobil Krankenkasse dostępne dla 
wszystkich ubezpieczonych. I to całkowicie bezpłatnie.

Dla każdego – bez wyjątku
Konsultacje lekarskie online są dostępne dla wszystkich 
ubezpieczonych w kasie Mobil Krankenkasse oraz dla ich 
bliskich objętych ubezpieczeniem rodzinnym - bez wyjątku. 

Za darmo
Każdy ubezpieczony w kasie Mobil Krankenkasse może w 
pełnym zakresie skorzystać z tej oferty. I to całkowicie 
bezpłatnie – bez żadnych dopłat, bez taryfy opcjonalnej. 

Codziennie przez całą dobę, w każdym dniu 
tygodnia
Lekarze rodzinni oraz lekarze specjaliści są do dyspozycji 
ubezpieczonych przez całą dobę, przez 365 dni w roku - w 
ciągu kilku minut lub po wcześniejszym ustaleniu terminu. 

Gdziekolwiek jesteś
Skorzystaj z wizyty wideo online w dowolnym miejscu –  
zarówno ze swojego domu, jak i w podróży.

Dostępność na całym świecie
Niemieckojęzyczni lekarze zawsze do dyspozycji online.

Jak to działa?
 
Wybierz termin konsultacji:  
Odpowiedz na kilka pytań i zarezerwuj 
wybrany termin konsultacji.

Konsultacja online z lekarzem:  
Doświadczony lekarz udzieli szczegółowej 
porady w trakcie wideo-konsultacji.

Automatyczne rozliczenie:  
Rozliczenie jest realizowane automatycznie 
i bezpośrednio z nami. Nie ponosisz z tego 
tytułu żadnych dodatkowych kosztów.

1

2

3

Kod QR przeniesie Cię bezpośrednio  
do TeleClinic:

Rejestracja na stronie internetowej:
mobil-krankenkasse.de/online-sprechstunde

Więcej informacji 
można znaleźć tutaj: 
mobil-krankenkasse.de/
200plus
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*Członkowie rodziny współubezpieczeni w ramach ubezpieczenia rodzinnego nie mają prawa do otrzymywania oddzielnego zwrotu.

Dla wszystkich, którzy wybierają się na 
„urlop zdrowotny”: oferta wyjazdów 
zdrowotnych fitforwell.

  �bogata oferta wyjazdów, w tym liczne kursy  
zdrowotne

  �roczna dopłata w wysokości 280,00 €

Dla wszystkich, którzy poszukują rozszerzonej 
oferty: Moje dodatkowe świadczenie zdrowotne – 
200PLUS.

  �nawet do 200,00 € zwrotu kosztów zdrowotnych 
rocznie

  �dotyczy wszystkich członków kasy i ich krewnych 
objętych ubezpieczeniem rodzinnym

Twoje korzyści:

Euro

Euro

Euro

WARTOŚĆ DODATKOWA

Dla wszystkich oczekujących zwrotu składki w 
przypadku niekorzystania ze świadczeń: taryfa 
opcjonalna cashback.*

  zwrot do maksymalnie 600,00 € rocznie
  �Taryfa ta nie ogranicza możliwości korzystania z 

badań profilaktycznych.

Euro

Dla wszystkich, którzy chcą sobie wynagrodzić 
zdrowy styl życia: program bonusowy fitforcash. 

W ramach programu bonusowego fitforcash po-
nosimy część prywatnych kosztów zdrowotnych, 
takich jak koszt dodatkowych polis ubezpiecze-
niowych do kwoty 300,00 € na rok kalendarzowy.

Euro

Nasza rada
Przegląd naszych korzyści  
finansowych można znaleźć na stronie
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  mężczyzna 	 kobieta              inna/ inny 

Imię 

Nazwisko 

Data urodzenia 

Ulica, numer budynku 

Kod pocztowy,
miejscowość

Numer telefonu 	 	

E-mail 

Numer identyfikacji podatkowej 
( jeżeli jest znany) 

Numer ubezpieczonego                   Numer ubezpieczenia emerytalnego 

Nazwisko rodowe 

Miejsce urodzenia 

Kraj urodzenia 

Obywatelstwo 

 
Zatrudnienie od  
Numer składkowy  
przedsiębiorstwa 
( jeżeli jest znany)

Nazwisko  

Ulica, numer 

Kod pocztowy,
miejscowość

Numer telefonu 	

Jestem uprawniony(-a) do zapomogi dla urzędników państwowych. 

Ponadto pobieram / otrzymuję 

     			           zasiłek dla bezrobotnych I 

dochód z jednoosobowej działalności gospodarczej 

inne 

           w wysokości                       	  	 euro miesięcznie. 

Wniosek agencyjny –  
deklaracja przystąpienia
Wypełniać drukowanymi literami. 

E-mail: vertriebs-center@mobil-krankenkasse.de
Faks: 0800 255 3002 9840 

Informacja o ochronie danych osobowych:
Mobil Betriebskrankenkasse (siedziba: Friedenheimer Brücke 29, 80639 Monachium, telefon: 0800 255 0800, 
e-mail: info@mobil-krankenkasse.de) jako podmiot przetwarzający dane wymaga żądanych informacji w celu 
weryfikacji i ustalenia stosunku ubezpieczenia i składek w ramach § 5 niemieckiego Kodeksu socjalnego (SGB),  
§ 9 SGB V, § 186i kolejne SGB V, § 240 SGB V, § 20 SGB XI i § 57 SGB XI. Dane udostępniającego będą mogły zostać 
przekazane do urzędu skarbowego, pracodawcy, a także podmiotowi wypłacającemu świadczenia. Dodatkowe 
informacje są dostępne na stronie mobil-krankenkasse.de/datenschutz.

Agent ubezpieczeniowy 

Numer agenta 

Mój pracodawca 

rok 

Chcę zostać członkiem Kasy Chorych Mobil Krankenkasse od: 

dzień miesiąc 

Rodzaj członkostwa

Prosimy o dostarczenie kopii dokumentów: ostatnia decyzja ustalająca podatek dochodowy  
(dla samozatrudnionych), zaświadczenie o wpisie na listę studentów (student), decyzja o przyznaniu  
emerytury (emeryt), decyzja o przyznaniu zasiłku dla bezrobotnych (osoba poszukująca pracy). 

pracownicze ubezpieczenie obowiązkowe 

pracownicze ubezpieczenie dobrowolne
Uwaga: Dochód powyżej 69.300,00 euro od dnia 01.01.2024 r. 

działalność jednoosobowa student emeryt 

świadczeniobiorca pobierający 
zasiłek socjalny (tzw. Bürgergeld) 

      inne 

Data 

Podpis
(ew. opiekuna prawnego) 

Potwierdzenie prawidłowości danych 

dzień miesiąc rok 

 
Moja rodzina 

Imię i nazwisko 
współmałżonka   

 

Imię i nazwisko dziecka 1 

Data urodzenia dziecka 1 

Imię i nazwisko dziecka 2 

Data urodzenia dziecka 2

Chcę bezskładkowo ubezpieczyć moją rodzinę.
W najbliższych dniach wnioskujący otrzyma wniosek o ubezpieczenie rodzinne. 

Chcę wziąć udział w programie bonusowym fitforcash.

Moja taryfa opcjonalna cashback

Chcę skorzystać z opcjonalnej taryfy cashback

Ostatnio byłem(-łam) ubezpieczony(-a) w następującej kasie chorych: 

Nazwisko 

Numer ident. podmiotu * 

W okresie od               		      do 

Poza granicami  
kraju (kraj) 

*Pkt 7 patrz rewers aktualnej elektronicznej karty ubezpieczenia zdrowotnego 

Moje aktualne ubezpieczenie zdrowotne i pielęgnacyjne 

ubezpieczenie rodzinne ubezpieczenie obowiązkowe 

ubezpieczenie prywatne ubezpieczenie dobrowolne

zmiana pracodawcy 

podwyższenie składki dodatkowej 

zmiana po upływie  
okresu zobowiązania 

Moje dane osobowe 

dzień miesiąc rok

świadczeniobiorca pobierający  
zasiłek dla bezrobotnych I 

zasiłek socjalny (Bürgergeld) 

Deklaracja zgody:
 Niniejszym wyrażam zgodę na to, aby kasa chorych Mobil Betriebskrankenkasse w ramach ustawowego obowiązku  

informowania otrzymała od Centralnego Urzędu ds. Świadczeń Emerytalno-Rentowych (ZfA) mój numer identyfikacji  
podatkowej (np. NIP), o ile nie został on przeze mnie podany, oraz przekazywała administracji skarbowej informacje o wysokości wpłacanych i zwracanych składek w danym roku składkowym, wpłacanych składek dodatkowych i premii 
(zgodnie z § 10 ust. 2a pkt 4 Ustawy o podatku dochodowym EStG). Zgoda ta obowiązywać będzie również w kolejnych latach składkowych, chyba że zostanie wycofana przez złożenie pisemnego oświadczenia do Mobil Betriebskranken-
kasse. Mobil Betriebskrankenkasse musi otrzymać odwołanie zgody przed rozpoczęciem roku składkowego, od którego zgoda ma przestać obowiązywać. W przypadku członków, których składki są zgłaszane przez inny podmiot  
(np. pracodawcę lub zakład ubezpieczeń emerytalno-rentowych) kasa jest zobowiązana jedynie do zgłaszania kwot zwrotów składek. W tym zakresie nie istnieje możliwość odwołania. 

CHCĘ OTRZYMYWAĆ INFORMACJE O DODATKOWYCH OFERTACH I USŁUGACH
Chcę być informowany(-a) i otrzymywać porady w zakresie dodatkowych ofert i usług Mobil Krankenkasse. Zgoda obejmuje również możliwość skontaktowania się ze mną w celu przeprowadzenia ankiety dla klientów.  
Mój udział w tej ankiecie jest dobrowolny. Wyrażam zgodę na kontakt:    pocztą elektroniczną        telefonicznie
Wycofanie zgody: Niniejszą zgodę można wycofać w każdej chwili w dowolnej formie ze skutkiem na przyszłość, wysyłając e-mail na adres: widerruf@mobil-krankenkasse.de

emeryturę / emeryturę 
pracowniczą 

Data urodzenia  
współmałżonka 

https://mobil-krankenkasse.de/datenschutz/informationspflichten.html
Anna Szmyt

7202303860



Wystarczy przesłać podpisany  
formularz zgłoszeniowy do  

Mobil Krankenkasse faksem/ pocztą 
elektroniczną. 

Wymiana informacji z 

poprzednią kasą chorych
Skontaktujemy się z dotychczasową kasą chorych, 
poinformujemy ją o wpływie wniosku o zmianę i 
ustalimy najbliższy termin, w którym możliwe jest 
dokonanie zmiany ubezpieczenia zdrowotnego. 

Zdjęcie 
do elektronicznej karty pacjenta (eGK) należy 
przesłać pocztą elektroniczną do  
Mobil Krankenkasse. 

elektroniczna karta zdrowia  
Po otrzymaniu zdjęcia: Wysyłka elektronicznej 

karty zdrowia (eGK). 

Członkostwo 
Przetwarzanie szczegółów członkostwa 
zgodnie z wnioskiem, jak np.: 

   ubezpieczenie rodzinne
   taryfa opcjonalna cashback
   program bonusowy fitforcash

Informacje i zgłoszenie
Przekazano wszystkie niezbędne informacje. 

Wysyłka zaświadczenia o przyjęciu do  
nowego członka. 

MY ZAJMIEMY 
SIĘ RESZTĄ! 

JESTEŚ OD TERAZ 
CZŁONKIEM KASY 

CHORYCH. 

Brak  
konieczności  

wypowiedzenia w doty-
chczasowej kasie chorych!

Przekażemy poprzedniej kasie 
wszystkie konieczne informacje  

i zrealizujemy procedurę  
zmiany.

Serdecznie  
witamy w  

Mobil  
Krankenkasse! 

Proces 
zmiany kasy chorych 

ZMIANA KASY CHORYCH 

1. Moje dane osobowe 

2. Moje upoważnienie 

Nazwisko, imię: 

Ulica / numer budynku: 

Kod pocztowy: 

Numer ubezpieczonego: 

Data urodzenia: 

Data urodzenia:

Miejscowość: 

Upoważnienie
Wypełnij i  

wyślij  
od razu! 

Miejscowość, data Podpis mocodawcy 

Prosimy o przesłanie wypełnionego formularzu pełnomocnictwa 

pocztą na adres: 
Mobil Krankenkasse 20091 Hamburg 

pocztą elektroniczną: 
należy zeskanować dokumenty i wysłać je na adres:  
info@service.mobil-krankenkasse.de

za pomocą aplikacji MOBIL ME:  
należy sfotografować dokumenty 
 i załadować je w aplikacji 

Dane osoby upoważnionej 

Rodzaj pełnomocnictwa

2. Moje upoważnienie 

Nazwisko, imię: 

Ulica / numer budynku: 

Kod pocztowy: Miejscowość: 

mężczyzna kobieta inna/ inny 

Osoba upoważniona niniejszym może otrzymywać informacje  
na mój temat w następujących sprawach: 

Osoba upoważniona może otrzymywać informacje na mój temat i 
działać w moim imieniu w następujących sprawach: 

ubezpieczenie zdrowotne ubezpieczenie zdrowotne 

ubezpieczenie pielęgnacyjne ubezpieczenie pielęgnacyjne 

Wyłącznie w związku z następującymi sprawami: Wyłącznie w związku z następującymi sprawami: 

Informacja: 
§13 niemieckiego Kodeksu socjalnego (SGB) X umożliwia reprezentowanie ubezpieczonego wobec Kasy Ubezpieczeń Zdrowotnych i Pielęgnacyjnych przez inną osobę upoważnioną. Upoważnić można każdą osobę fizyczną 
zdolną do podejmowania czynności prawnych, o ile nie zajmuje się ona zawodowo prowadzeniem spraw prawnych osób trzecich nie będąc prawnikiem. Po otrzymaniu pełnomocnictwa, skontaktujemy się z osobą upoważnioną. 
Kasa ma prawo do kontaktów z mocodawcą, o ile jest on zobowiązany do współpracy, jednak wyłącznie pod warunkiem powiadomienia osoby upoważnionej. 

Pełnomocnictwo obejmuje również upoważnienie do odbioru korespondencji i decyzji. Pozostaje ono w mocy do momentu jego pisemnego odwołania. Pozostaje ono w mocy także po śmierci mocodawcy. W razie braku zgody 
można anulować poniższy zapis:
        Pełnomocnictwo pozostaje w mocy wyłącznie za życia mocodawcy.
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4Chętnie odpowiemy osobiście na wszystkie Twoje pytania. 

Zapraszamy do naszych punktów obsługi klienta w Celle, Hamburgu, 
Monachium lub Neu-Isenburgu.

Możesz również zadzwonić na bezpłatną  
infolinię serwisową:  

0049 40 3002 898

Zarezerwuj wizytę tutaj:

Zdrowie na długo.


